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Pied dvéma lety svétova populace prekrocila milnik 8 miliard lidi a nadale rychle roste. S
timto fenoménem prirozené vzriista téZ spotieba potravin, chléb nevyjimaje. Priimérné Cesi
rocné zkonzumu;ji témér 40 kilogramt chleba na osobu. Tato prace se zabyva
environmentalnimi dopady produkce kvaskového chleba v maloméstské lokalni pekarné.
Pro analyzu byl vybran kvasovy chléb, coby jedna ze zakladnich potravin a také jako jeden
z klasickych pekarenskych produktii. Za pouziti metody posuzovani Zivotniho cyklu (LCA)
jsou identifikovany a kvantifikovany environmentalni dopady vyroby chleba, véetné
ziskavani surovin a samotné vyroby chleba. LCA model produkce chleba byl sestaven

na zakladé readlnych informaci a dat ziskanych z rodinné pekarny. V ramci studie jsou
vyhodnocovana opatieni, ktera by mohla vést ke sniZeni environmentalnich dopadt
spojenych s vyrobou chleba, a to s prihlédnutim k jejich finan¢ni naroc¢nosti.
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In the epoch of climate crisis, collapse of ecosystems, social disconnection and injustices,
people are seeking alternative approaches towards life more and more frequently. Those
alternative lifestyles, including living in ecovillages and such communities, seem to be more
sustainable and resilient in a long run. More than that, ecovillages strive to tear down the
wall between people and nature which was slowly but steadily built up during the last two
centuries.

The aim of this study is to explore the topic of ecovillages, their impact on the environment
and social well-being, using the tool Life Cycle Assessment (LCA) and additional qualitative
analysis. The goal is to compare environmental impacts of ecovillagers and average citizens
of the United States and Europe in the scope of selected categories as well as to highlight
benefits of living in an ecovillage which might be applicable to urban lifestyles and are
consistent with sustainable practice.
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Tato praca sa zameriava na spracovanie odpadov z elektrickych a elektronickych zariadeni
(OEEZ), pricom kladie déraz na recyklaciu chladniciek a postidenie environmentalnych
vplyvov tohto procesu. Jej sucastou je reSers zahinajtca definiciu OEEZ, aktualnu situaciu v
oblasti spracovania tychto odpadov, problematiku likvidacie fre6nov a vyuzitie metédy
posudzovania Zivotného cyklu (LCA).

Ciel'om prace je kvantifikovat environmentalne vplyvy spojené s recyklaciou 1000 kg
chladniciek prostrednictvom metddy LCA. Vstupné data poskytol ¢esky spracovatel
elektroodpadu PRAKTIK system s.r.o., na zaklade ktorych bol vytvoreny model v softvéri
Sphera LCA for Experts.

Ziskané vysledky boli vyhodnotené a normalizované pomocou metodiky Environmental
Footprint 3.1. Analyza potvrdila, Ze recyklacia chladniciek vyrazne prispieva k zniZovaniu
environmentalnej zataZe. Tento pozitivny vplyv je najma vd'aka recyklovanym materidlom,
ako su Zelezna drt, hlinik, med’ a d'alSie vystupné frakcie, ktoré mézu nahradit primarne
suroviny.
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Limitace fosforu je v CR zasadnim opati‘enim pro omezeni eutrofizace povrchovych vod.
Podle vystupi projekti Mezinarodni komise pro ochranu Labe a Vyzkumného tstavu
vodohospodaiského T. G. Masaryka, je ziejmé, Ze vétSina zatizeni fosforem v povrchovych
vodach CR pochazi z bodovych zdroji, at’ uz to jsou ¢istirny odpadnich vod (COV),
odlehcovaci komory a volné vyusti. V ramci implementace evropské smérnice o ¢iSténi
meéstskych odpadnich vod (UWWTD) byl vznesen poZadavek na odstratiovani fosforu na
COV s kapacitou nad 150 000 ekvivalentnich obyvatel (EO) pfesahujici smérnici
pozadovany emisni limit 0,5 mg/l. Do budoucna je mozné, Ze tento limit bude dale sniZovan.

Cilem préace je vyuzit analyzu zZivotniho cyklu (LCA) k posouzeni environmentalnich dopadu
technologii, které umoziiuji dosazeni nizkych koncentraci fosforu v odtoku z COV. Vystupem
prace je prezkoumani prinost sniZeni emisniho limitu fosforu az na uroven 0,1 mg/l ve
vztahu k environmentalnim nakladiim na provoz tercidlnich nadrzi a davkovani koagulantu.
Vysledky mohou prispét k optimalizaci tercialniho ¢isténi na COV a podpofit pripadné
legislativni tipravy v oblasti emisnich limita fosforu.
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DileZitou soucasti piechodu soucasné ekonomiky na cirkularni a tim padem udrzitelnou, je
oblast nakladani s komunalnimi odpady. V diisledku zvySovani Zivotni irovné obcant
Evropské unie se neustale zvysSuje mnozstvi nejen pramyslovych, ale hlavné komunalnich
odpadi. Systémy nakladani s odpady se lisi hlavné v typu koncovych zarizenich, kterymi
jsou bud’ skladky komunalnich odpadi, nebo zatizeni na jeho energetické vyuziti. VétSina
zapadni Evropy jiz ukladani odpadi na skladku zasadné eliminovala, a to hlavné z divodu
jejich negativniho dopadu na zZivotn{ prostiedi. Soucasné také pochopila, Ze odpad se da
misto zahrabani pod zem vyuzit energeticky. V Cechdach si tyto technologie jen sloZité
hledaji cestu a vyvolavaji mnoho kontroverzi. [ pres nesporné klady je tieba konstatovat, ze
svét neni Cerno-bily a vS§e ma i své zaporné stranky a ani energetické vyuziti odpadi neni
technologie bezdopadova. Ma prace se tedy zaméruje na analyzu procesu energetického
vyuziti odpadt v zarizenich k tomu urcenych tzv. ZEVO (Zatizeni energetického vyuziti
odpadii). Inventarizuje energetické a surovinové vstupy do procesu a vystupy v podobé
elektrické a tepelné energie. Pomoci LCA analyzy zkouma dopady na Zivotni prostiedi,
hlavné v podobé emisi do ovzdusi, a mnozstvi a povahy vedlejSich energetickych produktti a
nebezpecnych odpadi v podobé popilki a filtratu.
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Mésta a obce, jakoZto centra lidské ¢innosti, maji zdsadni vliv na Zivotni prostiedi. Prvnim
krokem pro snizeni dopadti na Zivotni prostredi je vyhodnoceni sou¢asnych
environmentalnich, socialnich a spravnich (ESG) aspekti. Z této analyzy mohou mésta a
obce vychazet pti zavadéni novych opatieni, ktera povedou k efektivni implementaci
udrZitelného hospodarstvi. PrestoZe metodiky pro ESG reporting firem jiZ na trhu jsou a
jsou bézné vyuZzivané, pro mésta a obce neexistuje ekvivalentni metodika, ktera by
zohlednila relevantni aspekty tykajici se téchto celkd. Cilem této diplomové prace je
navrhnout metodiku reportingu udrzitelnosti municipalit pro meésta a obce, které maji
snahu zvysit svou Uroven udrzitelnosti a transparentnosti. Metodika je inspirovana
konceptem ESG, dale je Cerpano z dokumentu Global Protocol for Community-Scale
Greenhouse Gas Inventories (GPC) a standardu Voluntary reporting standard for Small and
Medium-sized Enterprises (VSME). Metodika diky provedené analyze materiality zajistuje
pokryti relevantnich oblasti pro mésta a obce v ramci konceptu ESG. K ovéreni aplika¢niho
potencialu navrzené metodiky je v rdmci diplomové prace planovany reporting
udrZitelnosti obce Zernov v Kralovéhradeckém kraji.
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Eurépska komisia zdéraziiuje, Ze hmyz ako potravina je mimoriadne do6lezita téma 21.
storocia pri plneni Eurépskej zelenej dohody. Najrozvinutej$im druhom priemyselne
chovaného hmyzu v Eurépe je Muciar obycajny (Tenebrio molitor). Na zaklade minulych
analyz zivotného cyklu tohto druhu bolo zistené, Ze jeho chov predstavuje nizsiu emisiu
sklenikovych plynov, minimalne naroky na vodu a vyrazne vyssiu produktivitu spojena s
narokmi na pédu v porovnani s tradi¢nymi Zivo¢iSnymi zdrojmi.

Okrem hlavného vystupu (larvy hovorovo nazyvané muicne cervy) sa v tomto chove
produkuju aj vykaly lariev (hmyzi trus). Tento organicky materidl ma potencial byt
upcyklovany na mimoriadne kvalitné hnojivo. Navyse, takéto hnojivo obsahuje chitinové
hmyzie zvlecky, ktorych rozklad v pdde podporuje toleranciu rastlin voci patogénom a inym
stresovym faktorom.

Postdeniu zZivotného cyklu hmyzieho hnojiva nebola doposial' venovana Ziadna verejne
dostupna Studia. Tato praca je preto venovana vypracovaniu inovativnej metodiky
posudenia zZivotného cyklu tohto produktu vychadzajuc z dat slovenskej farmy Scientica
s.r.o. Na zaklade tejto metodiky bude moZzno v d'alSej Casti prace porovnat dopad hmyzieho
v porovnani s tradi¢nymi hnojivami, ako aj skimat’ moZnosti zaclenenia tohto hnojiva do
cirkularnej ekonomiky v podmienkach Ceskej republiky.
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Prace bude zamérena na zefektivnéni vyuziti pyrolyznich produkti v ramci konkrétni
technologie pyrolyzy odpadnich plasti v CR. Se zaméienim na plynnou slozku, jako
alternativniho paliva pro vyrobu tepla a elektrické energie.

Vyuziti pyrolyzniho plynu, jeho chemické sloZeni, €isténi a pouZiti.

Kvalita pyrolyzniho plynu je zavisla predevsim na chemickém sloZeni vstupni suroviny a
izolaci procesu pyrolyzy, pripadné nedostatky ndm znac¢né ovlivni sloZeni pyrolyzniho

plynu.

Proces Cisténi se dle analyzy déli na dva zakladni procesy. Prvni faze je filtrace od pevnych
uletovych ¢astic a druhd je zavisla na analyze sloZeni plynu a jeho naslednému vyuZiti v
kogeneracni jednotce, obvykle se jedna o separaci polutanti pro zvyseni vyhi-evnosti.



